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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
GAM 10:30 a
Adultos 10:00 12:00
-11:30
Pequefios
11:00 - 12:30
Adultos 12:00
13:30 .
Intermedio
12:30 - 14:00
Minis 17:00 - | Minis 17:00 - | Minis 17:00 -
18:30 18:30 18:30
Pequefios Pequefios Pequefios Pequefios Pequefios
17:00 - 18:30§17:00 - 18:31]17:00 - 18:32| 17:30-19:00 | 17:30 - 19:00
Intermedio Intermedio Intermedio
18:30 - 20:00]18:30 - 20:01]18:30 - 20:02] Intermedio Intermedio
19:00 - 20:30 | 19:00 - 20:30
Adultos 20:00] Adultos 20:00| Adultos 20:00 Simmast
~21:30 -21:30 ~21:30 IMNASHEOS
20:30 - 21:30
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Domingo
SCOOT
10:00 - 11:30
SKATE Il SKATE Il
SCOOT | SCOQT 11 17:00
17:00 - 18:00 17:00 - 18:00
17:00 - 18:30 18:30
SCOOT | SKATE | 18:00 SKATE Il
18:30 - 20:00 -19:00 18:00 - 19:00
SCOOT | SCOOT II118:30
SKATE Il SKATE |1 19:00
18:30 - 20:00 20:00
19:00 - 20:00 20:00
SKATE adulto
20:00 - 21:00
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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
Intermedio
PARKOUR
10:00 - 11:30
Avanzado
PARKOUR
11:30 - 13:00
Pequefios Pequefios Pequerios
PARKOUR PARKOUR PARKOUR
17:30 - 19:00§17:30 - 19:00 17:30 - 19:00
CALISTENIA | Intermedio Intermedio
18:00-19:30 | PARKOUR PARKOUR
19:00 - 20:30 19:00 - 20:30
CALISTENIA
20:00-21:30 CALISTENIA
20:30-22:00
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Domingo
B-TRAINING
17:15-18:15 CIRCO
B-TRAINING Pequefios B-TRAINING | B-TRAINING
18:00-19:00 | K-STRECH | 17:30-18:30| 18:00-19:00 | 18:00-19:00
18:30-19:20 CIRCO
B-TRAINING Intermedio B-TRAINING | B-TRAINING
19:00-20:00 | K-STRECH | 18:30-20:00 | 19:00-20:00 | 19:00-20:00
B-TRAINING | 19:30-20:30 |CIRCO Adultos] B-TRAINING | B-TRAINING
20:00-21:00 20:00-22:00 | 20:00-21:00 | 20:00-21:00
KUN FU
20:00-21:30




