% Cuando las casillas estan en blanco, hay disponibilidad para venir
en horario libre, con algunas excepciones. Importante siempre

Horarios de clases :
llamar y reservar el espacio para asegurarse.

ACROBACIAS

9:00-9:30

9:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-17:00

ACROBACIAS
Adultos (+16)

10:00-11:30

CERRADO DE 13:00 A 17:00

ACROBACIAS
Adultos (+16)

11:30-13:00

ACROBACIAS ACROBACIAS ACROBACIAS ACROBACIAS ACROBACIAS
Peques (4-6) Peques (4-6) Peques (4-6) Medianos+(12-16) Medianos+(12-16)
17:00-18:30 17:00-18:30 17:00-18:30 17:00-18:30 17:00-18:30

- ACROBACIAS ACROBACIAS ACROBACIAS
Medianos (7-11) Medianos (7-11) ACRQBACIAS Medianos (7-11) ACROBACIAS

17:00-18:30 17:00-18:30 Medianos (7-11) 17:30-19:00 Medianos (7-11)
ACROBACIAS ACROBACIAS RS ACROBACIAS 17:30-19:00

Medianos+(12-16) Medianos+(12-16) ACROBACIAS Medianos+(10-16)
18:30-20:00 18:30-20:00 Medianos+(12-16) 18:30-20:00 G

ACROBACIAS ACROBACIAS 18:30-20:00 ACROBACIAS Medianos+(12-16)

* * Medianos+(12-16) Medianos+(12-16) Medianos+(12-16) 18:30-20:00
19:00-20:30 19:00-20:30 ACROBACIAS 19:00-20:30

ACROBACIAS ACROBACIAS Medianos+(12-16) ACROBACIAS ACROBACIAS
Adultos (+16) Adultos (+16) 19:00-20:30 Adultos (+16) Medianos+(12-16)

20:00-21:30 20:00-21:30 ACROBACIAS 20:00-21:30 T
GYMNASTICS GYMNASTICS Adultos (+16) GzI\IIINASTICS
Adultos Adultos Adultos

20:30-21:30 20:30-21:30 20:00-21:30 20:30-21:30

ACROBACIAS
Medianos (7-11)
12:00-13:30

CERRADO DE 14:00 A 17:00



% Cuando las casillas estan en blanco, hay disponibilidad para venir
Horarios de clases en horario libre, con algunas excepciones. Importante siempre
GAM llamar y reservar el espacio para asegurarse.

LUNES MARTES MIERCOLES m VIERNES SABADO m

9:00-9:30

9:30-10:00

10:00-10:30

GAM

10:30-11:00
10:00-12:00

11:00-11:30

11:30-12:00

A
N
w
(=]

12:30-13:00

13:00-17:00 CERRADO DE 13:00 A 17:00 CERRADO DE 14:00 A 17:00

17:00-17:30

18:00-18:30

18:30-19:00
GAM GAM GAM GAM GAM

19:00-19:30
18:30-20:00 18:30-20:00 18:30-20:00 18:30-20:00 18:30-20:00
19:30-20:00
20:00-20:30

20:30-21:00



PARKOUR

9:00-9:30

9:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

PARKOUR
Adultos (+16)

11:30-12:00 TR0 b 20 0]

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

PARKOUR
Peques (5a9)
17:00-18:30

PARKOUR
Peques (5a9)
17:30-19:00

PARKOUR
Medianos (10 a 16)
18:30-20:00

PARKOUR
Medianos (10 a 16)
19:00-20:30

PARKOUR
Adultos (+16)
20:00-21:30

PARKOUR
Adultos (+16)

10:30-12:00

Horarios de clase

PARKOUR
Adultos (+16)

10:30-12:00

CERRADO DE 13:00 A 17:00
PARKOUR PARKOUR PARKOUR
Peques (5a9) Peques (5a9) Peques (5a9)
17:00-18:30 17:00-18:30 17:00-18:30
PARKOUR PARKOUR PARKOUR
Peques (5a9) Peques (5a9) Peques (5a9)
17:30-19:00 17:30-19:00 17:30-19:00
PARKOUR PARKOUR PARKOUR
Medianos (10 a 16) Medianos (10 a 16) Medianos (10 a 16)
18:30-20:00 18:30-20:00 18:30-20:00
PARKOUR PARKOUR PARKOUR
Medianos (10 a 16) Medianos (10 a 16) Medianos (10 a 16)
19:00-20:30 19:00-20:30 19:00-20:30
PARKOUR PARKOUR PARKOUR
Adultos (+16) Adultos (+16) Adultos (+16)
20:00-21:30 20:00-21:30 20:00-21:30

% Cuando las casillas estan en blanco, hay disponibilidad para venir
en horario libre, con algunas excepciones. Importante siempre
llamar y reservar el espacio para asegurarse.

PARKOUR
Peques (5a9)
17:00-18:30

PARKOUR
Peques (5a9)
17:30-19:00

PARKOUR
Medianos (10 a 16)
18:30-20:00

PARKOUR
Medianos (10 a 16)
19:00-20:30

PARKOUR
Adultos (+16)
20:00-21:30

PARKOUR
Equipo
de competicion

10:00-12:00

CERRADO DE 14:00 A 17:00



% Cuando las casillas estan en blanco, hay disponibilidad para venir
en horario libre, con algunas excepciones. Importante siempre
llamar y reservar el espacio para asegurarse.

LUNES MARTES MIERCOLES m VIERNES SABADO m

SCOOT Horarios de clase

9:00-9:30

9:30-10:00

10:00-10:30 scoot
(7-14)

10:30-11:00

11:00-11:30 10:00-11:30
scoot

11:30-12:

30-12:00 7-14)
12:00-12:30
12:30-13:00 11:30-13:00

13:00-17:00

CERRADO DE 13:00 A 17:00

17:00-17:30 SCooT SCOOoT SCOOoT
(6-9) (6-9) (6-9)
17:00-18:30 17:00-18:30 17:00-18:30
17:30-18:00
ScooT SCOOoT SCOOT
(10-15) (10-15) (10-15)
RS 17:00-18:30 17:00-18:30 17:00-18:30
18:30-19:00 SCooT SCOOoT SCOO0T
(6-9) (6-9) (6-9)
18:30-20:00 18:30-20:00 18:30-20:00
19:00-19:30
ScooT SCOOoT SCOOoT
. . (10-15) (10-15) (10-15)
19:30-20:00 18:30-20:00 18:30-20:00 18:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

CERRADO DE 14:00 A 17:00



SKATE

9:00-9:30

9:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-1

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

LUNES MARTES MIERCOLES m VIERNES SABADO m

SKATE
(6a8)

17:00-18:00

SKATE
(9a12)

18:00-19:00

SKATE
(13a15)

19:00-20:00

SKATE
(+16)

20:00-21:00

Horarios de clase

CERRADO DE 13:00 A 17:00

SKATE (2 clases)
6a8y9ai2

17:00-18:00

SKATE (2 clases)
6a8y9al2

18:00-19:00

SKATE (2 clases)
13a 15

19:00-20:00

SKATE (2 clases)
+16

20:00-21:00

% Cuando las casillas estan en blanco, hay disponibilidad para venir
en horario libre, con algunas excepciones. Importante siempre
llamar y reservar el espacio para asegurarse.

SKATE (2 clases)
6a8y9ai2

17:00-18:00

SKATE (2 clases)
6a8y9ail2

18:00-19:00

SKATE (2 clases)
13a15

19:00-20:00

SKATE (2 clases)
+16

20:00-21:00

SKATE
9a15

10:00-11:00

SKATE
9a15

10:00-11:00

SKATE
9a15

10:00-11:00

CERRADO DE 14:00 A 17:00



CIRCO

9:00-9:30

9:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

LUNES MARTES MIERCOLES m VIERNES SABADO m

CIRCO
Peques (4-7)

17:15-18:15

CIRCO
Medianos (8-14)

18:30-20:00

CIRCO
Adultos

20:00-22:00

Horarios de clase

CERRADO DE 13:00 A 17:00

CIRCO
Peques (4-7)

17:15-18:15

CIRCO
Medianos (8-14)

18:30-20:00

CIRCO
Adultos

20:00-22:00

% Cuando las casillas estan en blanco, hay disponibilidad para venir
en horario libre, con algunas excepciones. Importante siempre
llamar y reservar el espacio para asegurarse.

CERRADO DE 14:00 A 17:00



CALISTENIA

9:00-9:30

9:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

LUNES MARTES MIERCOLES m VIERNES SABADO m

CALISTENIA
+14

9:30-11:00

CALISTENIA
8al4

18:30-20:00

CALISTENIA
+14

18:30-20:00

CALISTENIA
+14

20:00-21:30

CALISTENIA
+14

9:30-11:00

CALISTENIA
8a 14

18:30-20:00

CALISTENIA
+14

18:30-20:00

CALISTENIA
+14

20:00-21:30

Horarios de clase

CALISTENIA
+14

9:30-11:00

CERRADO DE 13:00 A 17:00

CALISTENIA
8al4

18:30-20:00

CALISTENIA
+14

18:30-20:00

CALISTENIA
+14

20:00-21:30

% Cuando las casillas estan en blanco, hay disponibilidad para venir
en horario libre, con algunas excepciones. Importante siempre
llamar y reservar el espacio para asegurarse.

CERRADO DE 14:00 A 17:00



CROSS BOXING Y B-TRAINING

9:00-9:30

9:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-1

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

CROSS BOXING
+14

9:30-10:30

B-TRAINING
+14
17:00-18:00
CROSS BOXING
+14
18:00-19:00
CROSS BOXING
+14
19:00-20:00
CROSS BOXING
+14

20:00-21:00

CROSS BOXING
+14

9:30-10:30

B-TRAINING
+14
17:00-18:00
CROSS BOXING
+14
18:00-19:00
CROSS BOXING
+14
19:00-20:00
CROSS BOXING
+14

20:00-21:00

Horarios de clase

CROSS BOXING
+14

9:30-10:30

CERRADO DE 13:00 A 17:00

B-TRAINING
+14
17:00-18:00
CROSS BOXING
+14
18:00-19:00
CROSS BOXING
+14
19:00-20:00
CROSS BOXING
+14

20:00-21:00

% Cuando las casillas estan en blanco, hay disponibilidad para venir
en horario libre, con algunas excepciones. Importante siempre
llamar y reservar el espacio para asegurarse.

B-TRAINING
+14

17:00-18:00

CERRADO DE 14:00 A 17:00



POLE SPORT

9:00-9:30

9:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

PREPARACION
Fisica

18:00-19:15
POLE TECNICA

19:15-20:45

POLE TECNICA
20:45-22:00

POLE SPORT

9:00-10:30

POLE SPORT

10:30-12:00

ARTISTIC POLE

18:00-19:30

POLE DANCE

19:30-20:45

Horarios de clase

PREPARACION
FiSIiCA

9:30-10:45

FLEXIBILIDAD

10:45-12:00

POLE SPORT

16:15-17:45
POLE SPORT

17:45-19:15
ACROPOLE

19:15-20:30
POLE EXPRESS

20:30-21:45

POLE SPORT

9:00-10:30

POLE SPORT

10:30-12:00

CERRADO DE 13:00 A 17:00

POLE SPORT

16:30-18:00

FLEXIBILIDAD

18:00-19:15

POLE SPORT

19:15-20:45
POLE EXPRESS

20:45-22:00

POLE STYLE

17:15-18:30

EXOTIC POLE

18:30-19:30

POLE SPORT

9:30-11:00

POLE SPORT

11:00-12:30

CERRADO DE 14:00 A 17:00

Contacto Pole Sport:
747 441 085

®



